
Antropometría
Recoge medidas objetivas de salud se hará tanto con niños como con adultos. Las 
medidas incluyen peso, altura, grasa, etc.
Se uso el mismo cuestionario de Q1 a Q6, con la excepcion de tres preguntas que sólo se 
incluyeron en Q1 (TeethTop, TeethBotton, BCGSarc)



ANTROPOMETRIA (Q1)
Los siguientes datos deben recogerse para todas las personas de la muestra. Si una medida se hace 
sobre ropa restar 0.5 mm o 0.5 cm dependiendo de la escala. Medida tomada en lado IZQUIERDA  del 
brazo y cuerpo. 
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Time Hora en que empieza la medida
Pregnant
:

¿Esta  Embarazada?  (solo 
mujeres)
Avatum mi?

Si/
No

Lactate:  ¿Esta dando de lactar?  (solo 
mujeres)
Ji’tsiyaqui’ ava’?

Si/
No

LacMont
h   

¿Hace cuantos meses está dando 
de lactar? 
¿Juñucsi’buty ivaj?

Height Estatura cm

Weight Peso kg

BodyFat % Grasa
Waist Circumferencia de cintura (sólo 

adultos)
cm

Hip Circumferencia de la cadera (sólo 
adultos)

cm

MidArm Circumferencia del medio brazo cm

Triceps Triceptos de la piel mm

Biceps Biceptos de la piel mm

Subscap Sub-scapular de la piel mm

Suprailia
co

Suprailiaco de la piel mm

Teethbot
om

Incisivos y caninos faltando en la 
parte inferior

<7

Teethtop Incisivos y caninos faltando en la 
parte superior

<7

BCGSca
r

Marca de la vacuna contra la 
tuberculosis

Si/
No

Fecha: HHID:_ _ _ _ _  Coder:     
Quarter:



ANTROPOMETRIA (Q2-Q6)
Los siguientes datos deben recogerse para todas las personas de la muestra. Si una medida se hace 
sobre ropa restar 0.5 mm o 0.5 cm dependiendo de la escala. Medida tomada en lado IZQUIERDA  del 
brazo y cuerpo. 
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Time Hora en que empieza la medida
Pregnant
:

¿Esta  Embarazada?  (solo 
mujeres)
Avatum mi?

Si/
No

Lactate:  ¿Esta dando de lactar?  (solo 
mujeres)
Ji’tsiyaqui’ ava’?

Si/
No

LacMont
h   

¿Hace cuantos meses está dando 
de lactar? 
¿Juñucsi’buty ivaj?

Height Estatura cm

Weight Peso kg

BodyFat % Grasa
Waist Circumferencia de cintura (sólo 

adultos)
cm

Hip Circumferencia de la cadera (sólo 
adultos)

cm

MidArm Circumferencia del medio brazo cm

Triceps Triceptos de la piel mm

Biceps Biceptos de la piel mm

Subscap Sub-scapular de la piel mm

Suprailia
co

Suprailiaco de la piel mm

Fecha: HHID:_ _ _ _ _  Coder:     
Quarter:


